
record regionale di categoria
record italiano di categoria

PF 30 Carabelli Anna 1999         4.86 18-apr-21 Pavia
AF 50 i Pedrotti Beatrice 2009         6.81 i 1-feb-25 Parma
AF 60 i Pizzato Sofia 2006         7.63 i 29-gen-23 Ancona
CF 80 Pedrotti Beatrice 2009       10.24 2-giu-24 Parma
AF 100 Pizzato Sofia 2006       11.72 6-ago-23 Sestriere (TO)
AF 150 Decarli Gisella 1988       18.9 17-apr-05 Rovereto
AF 200 Pizzato Sofia 2006      24.39 14-mag-23 Bolzano
CF 300 Canali Roberta 1982       42.6 30-giu-96 Fidenza
AF 400 Rizzi Jennie 2007       58.34 11-mag-24 Bolzano
JF 500 Faccioli Maddalena 2007    1:19.18 13-lug-25 Lignano (UD)
JF 600 Rizzi Jennie 2007    1:36.15 12-apr-26 Rovereto (TN)
SF 800 Scrinzi Federica 1991    2:12.45 4-giu-17 Gavardo (BS)
SF 1000 El Adel Sakina 1996    2:55.92 21-apr-24 Trento
CF 1200 Tava Stefania 1985    4:01.2 4-giu-00 Trento
SF 1500 El Adel Sakina 1996    4:28.04 9-ago-25 Oordegem (BE)
JF 1 miglio Bottanelli Lisa 2003    5:20.14 4-set-22 Correggio (RE)
SM 2000 El Adel Sakina 1996    6:36.08 16-apr-23 Rovereto
SF 3000 El Adel Sakina 1996    9:57.31 24-set-23 Bressanone (BZ)
SF 2 miglia El Adel Sakina 1996  11:25.59 28-ago-21 Arco
SF 5000 El Adel Sakina 1996  16.41.08 19-lug-25 Conegliano (TV)

SF 10000 El Adel Sakina 1996  35:30.96 27-apr-25 Cosenza

record regionale assoluto
record italiano assoluto

Record sociali FEMMINILI 1988-2026

CORSE

OSTACOLI ESIEPI
EF 40 hs (0.50) Manzana Sonia 1993       10.1 26-set-04 Cles
EF 50 hs (0.50) Zenatti Aurora 2003       10.11 22-giu-13 Cles
AF 50 hs (0.76) i Galvagnini Sofia 2005         8.28 i 18-dic-21 Parma
RF 60 hs (0.50) Giordani Alessia 1995       10.3 4-apr-08 Arco zonali
RF 60 hs (0.60) 7.5m Zenatti Matilde 2000         8.8 9-giu-13 Borgoricco (PD)
CF 60 hs (0.76) 8.0m i Barbiero Alessia 1998         9.39 i 10-mar-13 Modena
AF 60 hs (0.76) 8.5m i Pizzato Sofia 2006         8.23 i 12-feb-23 Ancona
JF 60 hs (0.84) 8.5m i Pizzato Sofia 2006         8.70 i 11-gen-25 Padova
RF 80 hs (0.60) 7.5m Giordani Alessia 1995       14.1 6-mag-08 Trento GSS
CF 80 hs (0.76) 7.5m Barbiero Alessia 1998       13.00 29-mag-12 Roma GSS
CF 80 hs (0.76) 8.0m Barbiero Alessia 1998       12.28 20-ott-12 Rovereto
AF 100 hs (0.76) 8.0m Nobili Sheena 1991       17.6 22-mag-08 Trento GSS
AF 100 hs (0.76) 8.5m Pizzato Sofia 2007       13.34 28-lug-23 Maribor (SLO)
AF 100 hs (0.84) 8.5m Pizzato Sofia 2007       13.83 27-mag-23 Milano
RF 200 hs (0.60) Galvagnini Sofia 2005       34.17 21-apr-18 Trento
AF 200 hs (0.76) Barbiero Alessia 1998       31.75 12-apr-14 Rovereto
CF 300 hs (0.76) Canali Roberta 1982       46.7 24-mag-97 Trento
AF 400 hs (0.76) Rizzi Jennie 2007    1:01.99 6-lug-24 Molfetta (BA)
CF 1200 st. (0.76) S.R. Della Puppa Silvia 2009    4:11.67 15-giu-24 Cles
SF 2000 st Scrinzi Federica 1990    7:06.01 24-ago-17 Cles
SF 3000 st Scrinzi Federica 1990  10:48.12 20-lug-14 Rovereto

PM alto i Gioia Scopel 2002    1.69 i 16-feb-24 Birmingham (USA)
SF asta Sanchez Ferrer Maryoris 1985    3.30 29-giu-12 Rovereto
JF lungo Galvagnini Sofia 2005    5.62 24-set-23 Bressanone (BZ)
JF lungo da fermo Sannicolò Aurora 2005    2.12 1-lug-23 Arco
SF triplo Sanchez Ferrer Maryoris 1985  13.20 26-giu-16 Rieti

OSTACOLI ESIEPI

SALTI



RF peso kg.2 Chiusole Laura 2002  10.81 17-mag-15 Trento
AF peso kg.3 Ganassini Karoline 1998  11.38 2-ago-14 Udine
JF peso kg. 4 Dall'ò Sofia 2007  13.62 31-mag-26 Valeggio sul Mincio (VR)
JF disco kg.1 Dall'ò Sofia 2007  39.35 17-mag-26 Bolzano (BZ)
AF martello kg.3 Alberti Gaia 2010  53.82 31-mag-26 Bressanone (BZ)
PF martello kg.4 Nave Giorgia 1990  51.31 25-feb-12 Lucca
RF giavellotto gr.300 Osele Giorgia 1986  17.32 30-mag-99 Pergine
CF giavellotto gr.400 Pellegrino Roberta 1990  36.73 7-ott-05 Bisceglie (BA)
AF giavellotto gr.500 Galvagnini Sofia 2005  27.23 22-ago-21 Lana
SF giavellotto gr.600 Pellegrino Roberta 1990  46.07 5-lug-13 Rovereto
RF p.m.d. kg.2 Ignazzito Chiara 1998  10.36 17-apr-11 Arco
RF vortex Eccheli Irene 1995  48.40 4-mag-08 Cles
RF palla gr.150 Marini Caterina 2012  41.29 6-set-25 Arco (TN)

RF marcia 800 m Massaro Francesca 1998    4:29.60 9-apr-11 Trento
CF marcia 1000 m Massaro Marika 1998    5:26.9 19-lug-13 Mezzolombardo CSI
RF marcia 1200 m Vescovi Emma 1998    7:11.83 3-set-11 Trento
CF marcia 2000 m Massaro Marika 1998  11:07.94 9-giu-13 Fidenza
CF marcia 3000 m Marini Caterina 2012  19:15.15 2-giu-26 Parma (PR)
AF marcia 4000 m Emanuelli Elisa 1981  26:02.77 20-set-97 Bolzano
AF marcia 5000 m Massaro Marika 1998  30:37.18 27-giu-14 Rovereto

RF 3x100 Cofler A-Peterlini G-Zenatti M     41.91 5-mag-12 Cles
RF 3x800 Matassoni N. - Barbagalo A. - Zandonai V.  8:28.74 11-ott-25 Rovereto (TN)
CF 4x100 Campolongo S. - Galvagnni S.- Giacomoni F. - Pizzato S.    49.66 23-apr-23 Borgo Valsugana
CF 4x200 i Franceschi M-Zandonai M-Bottanelli L-Zenatti A  1:57.92 i 24-feb-18 Padova
SF 4x400 Faccioli M. - Bona L. - Zago E. - Rizzi J.  3:59.94 7-set-25 Bolzano

MARCIA

STAFFETTA

LANCI

SF 4x400 Faccioli M. - Bona L. - Zago E. - Rizzi J.  3:59.94 7-set-25 Bolzano
JM 4x400 mista Ciola F. - Zago E. - Moser A. - Faccioli M.  3:47.82 26-apr-25 Trento
AF 100+200+300+400 Zanivan-Parisi G.-Decarli-Graiff  2:28.50 20-giu-04 S.Giorgio
AF 200+400+600+800 Del Sorbo-Grigoletto-Canali-Tava  5:52.6 _/_/1997 ____

EF biathlon Viesi Valentina 1987  994 pt. 13-set-98 Rovereto
RF biathlon Pedrotti Beatrice 2009  1475 pt. 21-mag-22 Mezzolombardo
RF triathlon Pedrotti Valentina 2005  1771 pt. 7-lug-18 Mezzolombardo
CF triathlon Pedrotti Beatrice 2009  2288 pt. 20-apr-24 Pergine Valsugana
RF tetrathlon Marini Caterina 2012  2715 pt. 29-set-25 Lignano Sabbiadoro (UD)
CF tetrathlon Spagnolli Sara 2001  2468 pt. 3-set-16 Mezzano di Primiero
CF pentathlon Galvagnini Sofia 2005  3691 pt. 20-set-20 Borgo Valsugana
AF pentathlon i Galvagnini Sofia 2005  2721 pt. i 21-feb-21 Padova
JF pentathlon i Galvagnini Sofia 2005  3051 pt. i 11-mar-23 Padova
AF eptathlon Galvagnini Sofia 2005  3912 pt. 21-22-ago-21 Lana
JF eptathlon Galvagnini Sofia 2005  4165 pt. 21-22-lug-23 Grosseto

PROVE MULTIPLE


